Coordenacao de Projetos f A ! D
www.amm.org.br | centraldeprojetosamm@gmail.com >

MEMORIAL DESCRITIVO
ESPECIFICACOES TECNICAS

PROJETO BASICO ARQUITETONICO

OBRA: CONSTRUCAO DE TERMINAL RODOVIARIO

INTERESTADUAL NO MUNICIPIO DE CASTANHEIRA/MT
MUNICIPIO: CASTANHEIRA/MT

LOCAL / DATA: CUIABA — MT / JULHO/2018
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INFORMACOES GERAIS

Pretendente/Consumidor: Prefeitura Municipal de Castanheira

(O] o] ¢- VRPN Construcao de Terminal Rodoviario Interestadual no
Municipio de Castanheira/MT

Localidade .......cccccceeeeennt Castanheira/MT

Data....cccccevvvveeeiiiiieeniinn Setembro/2017

Descrigéo do Projeto.......: O presente memorial descritivo tem por objetivo fixar normas

especificas para a Constru¢cdo de Terminal Rodoviério
Interestadual Municipal de Castanheira, implantado(a) em
um terreno com 1.400,00 mz2 localizado no municipio de
Castanheira-MT.

CONSIDERACOES INICIAIS

O presente memorial descritivo de procedimentos estabelece as condi¢des técnicas minimas
a serem obedecidas na execucdo das obras e servicos acima citados fixando, portanto, os
pardmetros minimos a serem atendidos para materiais, servicos e equipamentos, seguindo as
normas técnicas da ABNT e constituirdo parte integrante dos contratos de obras e servigos. A
planilha orcamentaria descreve 0s quantitativos, como também valores em consonéncia com 0s

projetos basicos fornecidos.

CRITERIO DE SIMILARIDADE

Todos o0s materiais a serem empregados na execugdo dos servicos deverdo ser
comprovadamente de boa qualidade e satisfazer rigorosamente as especificacdes a seguir. Todos 0s
servigos serdo executados em completa obediéncia aos principios de boa técnica, devendo ainda

satisfazer rigorosamente as Normas Brasileiras.

INTERPRETACAO DE DOCUMENTOS FORNECIDOS A OBRA

No caso de divergéncias de interpretacdo entre documentos fornecidos, serd obedecida a
seguinte ordem de prioridade:

. Em caso de divergéncias entre esta especificacdo, a planilha orcamentéria e os
desenhos/projetos fornecidos, consulte a CENTRAL DE PROJETOS AMM,;

. Em caso de divergéncia entre os projetos de datas diferentes, prevalecerdo sempre
0S mais recentes;

. As cotas dos desenhos prevalecem sobre o desenho (escala).
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INTERPRETACAO DE MEMORIAL DESCRITIVO

O presente memorial apresenta a descricdo de cada servico solicitado e quantificado na
Planilha Orcamentaria oferecida pela AMM. Os servicos descritos no Memorial Descritivo seguem a
mesma divisdo existente na Planilha Orcamentaria, como a especificacbes dos Projetos
Arquitetdnico, Hidrossanitario e Elétrico, com o intuito de facilitar a assimilacéo de cada item entre os

diferentes documentos fornecidos.
ARQUITETURA - CONSTRUC;AO CIVIL

1. ADMINISTRAGAO OBRA

1.1. ADMINISTRA(;AO LOCAL DE OBRA

A Administracdo Local compreende os custos das seguintes parcelas e atividades, dentre
outras que se mostrarem necessarias:

. Mestre de obras;

. Engenheiro civil de obra junior;

As Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho listadas a seguir, quando forem
obrigatérias, de acordo com a legislagdo em vigor, também devem ser consignadas na administracédo

local da obra, caso ndo tenham os custos apropriados em nenhuma outra rubrica orcamentaria:

. NR 4 — Servicos Especializados em Engenharia de Seguranca e Medicina do
Trabalho - SESMT;

. NR 5- Comisséo Interna de Prevencéo de Acidentes — CIPA.

. NR 6 — Equipamentos de Protecdo Individual — EPI,

. NR 7 — Programa de Controle Médico e Saude ocupacional — PCMSO;

. NR 15 — Atividades e Operagdes Insalubres;

. NR16 — Atividades e Operac¢des Perigosas;

. NR-21 — Trabalho a Céu Aberto;

. NR 9 - PPRA — Programa de Prevencéo de Riscos Ambientais;

o NR-18 —PCMAT- Condi¢cdes e Meio Ambiente de Trabalho na Inddstria da
Construgéo.

. NR 10 — Seguranca em Instalacfes e Servicos de Eletricidade;

. NR 11 — Transporte, Movimentagc&o, Armazenagem e Manuseio de Materiais.

Os custos avindos dos normativos supracitados devem ser calculados de acordo com as
exigéncias legais e operacionais para cada tipo de obra, pois impactam em diversos itens da
Administracéo Local.

E importante também observar que a administracdo local depende da estrutura
organizacional que o construtor vier a montar para a conducdo da obra e de sua respectiva lotacdo de
pessoal. Ndo existe modelo rigido para esta estrutura, mas deve-se observar a legislagao profissional
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do Sistema CONFEA e as normas relativas a higiene e seguranca do trabalho. As peculiaridades
inerentes a cada obra determinardo a estrutura organizacional necessaria para bem administra-la. A
concepcao dessa organizagéo, bem como da lotagdo em termos de recursos humanos requeridos, é
tarefa de planejamento, especifica do executor da obra.

2. SERVICOS INICIAIS

2.1. PLACA DA OBRA EM CHAPA DE ACO GALVANIZADO
Seré fornecida placa de obras publicas, de acordo com o seguinte parametro:
- Para obras com valor acima de R$ 450.000,00 - Dim. 5,00x2,50m;

2.2. LIMPEZA MECANIZADA DE TERRENO COM REMOCAO DE CAMADA VEGETAL,
UTILIZANDO MOTONIVELADORA

Na area a ser edificada devera ser feita a limpeza do terreno, sendo que a mesma devera ser
a primeira providéncia ao se iniciar a obra.

A limpeza a que se refere este item consiste na remocédo de elementos tais como entulhos,
matéria organica, etc., além dos servicos de capina, destocamento de arbustos, de modo a nédo
deixar raizes, tocos de arvores ou qualquer elemento que possa prejudicar os trabalhos ou a prépria
obra.

Fonte: Brasil. Tribunal de Contas da Unido. Orientacbes para elaboracdo de planilhas
or¢camentérias de obras publicas / Tribunal de Contas da Unido, Coordenagédo - Geral de Controle

Externo da Area de Infraestrutura e da Regi&o Sudeste. — Brasilia: TCU, 2014.).

2.3. LIGACAO PROVISORIA DE AGUA PARA OBRA E INSTALAGCAO SANITARIA
PROVISORIA, PEQUENAS OBRAS - INSTALACAO MINIMA

As instalagBes provisérias de agua deverdo estar dispostas no canteiro antes da liberacdo
das frentes de servico garantindo estrutura aos trabalhos a serem executados. As instalacdes de
agua serdo executadas para atender ao barracdo de obras, sanitarios, refeitério e atividades
desenvolvidas no canteiro, sendo desfeitas apos o término dos servigos e executada ligacao definitiva
de acordo com viabilidade do local definida por concessionaria ou outro meio disponivel.

As instalacdes provisérias de esgoto deverdo estar dispostas no canteiro de forma a dar
correta destinacao aos dejetos provenientes do barracao de obras (sanitérios, refeitério). Esta ligacdo
devera ser desativada ao final da obra e executada ligacdo definitiva de acordo com a viabilidade do

local definida pela concessionaria responséavel.

2.4. ENTRADA PROVISORIA DE ENERGIA ELETRICA AEREA TRIFASICA 40A EM
POSTE MADEIRA
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As instalagGes provisérias de energia deverdo estar dispostas no canteiro antes da liberacao
das frentes de servigo de forma a dar funcionalidade aos trabalhos iniciais. Esta ligacdo devera ser
desligada ao final da obra e executada ligacdo de acordo com viabilidade do local definida por

concessionaria ou grupo gerador.

2.5. EXECUCAO DE DEPOSITO EM CANTEIRO DE OBRA EM CHAPA DE MADEIRA
COMPENSADA, NAO INCLUSO MOBILIARIO. AF_04/2016

Apos o terreno limpo e com o movimento de terra executado, o canteiro deve ser preparado
de acordo com as necessidades da obra. Devera ser localizado em &reas onde néo atrapalhem a
circulacdo de operérios veiculos e a locagéo da obra.

Deve-se fazer um barracdo de madeira, chapas compensadas, de forma que resistam até ao
término da obra.

Nesse barracdo serdo depositados os materiais (cimento, cal, etc....) e ferramentas, que
serdo utilizados durante a execugéo dos servicos.

Dimensdes do barracdo:12,00m?2

2.6. LOCACAO CONVENCIONAL DE OBRA, ATRAVES DE GABARITO DE TABUAS
CORRIDAS PONTALETADAS, COM REAPROVEITAMENTO DE 3 (TRES) VEZES
Deveréo ser implantados marcos para a demarcacgédo dos eixos e a locagéo sera global sobre

um quadro de madeira que envolva o perimetro da edificacéo a ser construida.

Normas Técnicas relacionadas _NR 18:2015 Condi¢Bes e Meio Ambiente do Trabalho na
indGstria da construgdo (Ministério do Trabalho); _NBR 12284: 1991 — Areas de Vivéncia em

Canteiros de Obra.

OBSERVACAQ: OS ITENS 2, 3, 4 e 5 ABAIXO CITADOS ESTAO EM ANEXO EM
FORMATO DE MEMORIAL DE ACORDO COM NORMATIVAS E RESPONSABILIDADES DOS
PROFISSIONAIS DAS RESPECTIVAS AREAS.

3. MOVIMENTO DE TERRA
4. FUNDACAO

5. ESTRUTURA

6. IMPERMEABILIZACAO

7. ELEMENTOS DE VEDACAO
ALVENARIA

7.1. (COMPOSICAO REPRESENTATIVA) DO SERVICO DE ALVENARIA DE
VEDACAO DE BLOCOS VAZADOS DE CERAMICA DE 9X19X19 CM (ESPESSURA 9 CM), PARA
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EDIFICACAO HABITACIONAL UNIFAMILIAR (CASA) E EDIFICACAO PUBLICA PADRAO.
AF_11/2014

Seréd executada alvenaria de %2 vez. Ver planta de proposta arquitetdnica.

As alvenarias de elevacdo com assente de %2 vez serdo executadas com tijolo cerdmico
furado na horizontal, preferencialmente com junta de 10 mm, observando o nivelamento de fiadas, e
prumo. Os materiais deverdo ser de primeira qualidade.

As fiadas serdo perfeitamente niveladas, alinhadas e aprumadas. As juntas terdo espessura
maxima de 1,5 cm e serdo rebaixadas a ponta de colher para que o reboco adira perfeitamente.

A ligacdo da alvenaria com concreto armado em pilares ser4 executada através de esperas
de ferro didmetro 4,2 mm previamente fixados a cada 38 cm aproximadamente que corresponde a
duas fiadas de tijolos.

VERGAS E CONTRAVERGAS

7.2.  VERGA PRE-MOLDADA PARA JANELAS COM ATE 1,5 M DE VAO. AF_03/2016

Janelas em paredes de alvenaria exigem reforcos estruturais, vergas - sobre o véo - e
contravergas - abaixo da abertura, que melhoram a distribuicdo de cargas, evitam o aparecimento de
trincas e impedem esforgos sobre as esquadrias.

Sao previstas em projeto, que também e devem ultrapassar 25 cm para cada lado do véo.

7.3. CONTRAVERGA PRE-MOLDADA PARA VAOS DE ATE 15 M DE
COMPRIMENTO. AF_03/2016

Janelas em paredes de alvenaria exigem reforcos estruturais, vergas - sobre o véo - e
contravergas - abaixo da abertura, que melhoram a distribuicdo de cargas, evitam o aparecimento de
trincas e impedem esforgos sobre as esquadrias.

Sao previstas em projeto, que também e devem ultrapassar 25 cm para cada lado do véo.

7.4. VERGA PRE-MOLDADA PARA VAOS DE MAIS DE 1,5 M. AF_03/2016

Janelas em paredes de alvenaria exigem reforcos estruturais, vergas - sobre o véo - e
contravergas - abaixo da abertura, que melhoram a distribuicdo de cargas, evitam o aparecimento de
trincas e impedem esforgos sobre as esquadrias.

Sao previstas em projeto, que também e devem ultrapassar 25 cm para cada lado do vao.
V8os maiores que 2m exigem elementos em concreto armado, com distribuicdo adequada de

armaduras longitudinais e estribos.

7.5. CONTRAVERGA PRE-MOLDADA DE MAIS DE 1,5 M DE COMPRIMENTO.
AF_03/2016

Janelas em paredes de alvenaria exigem refor¢cos estruturais, vergas - sobre o véo - e
contravergas - abaixo da abertura, que melhoram a distribuicdo de cargas, evitam o aparecimento de

trincas e impedem esforcos sobre as esquadrias.
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Sao previstas em projeto, que também e devem ultrapassar 25 cm para cada lado do vao.
V8os maiores que 2m exigem elementos em concreto armado, com distribuicdo adequada de

armaduras longitudinais e estribos.

7.6. VERGA PRE-MOLDADA PARA PORTAS COM ATE 1,5 M DE VAO. AF_03/2016

Portas em paredes de alvenaria exigem reforcos estruturais, vergas - sobre o vado, que
melhoram a distribuicdo de cargas, evitam o aparecimento de trincas e impedem esforgos sobre as
esquadrias.

Sao previstas em projeto, que também e devem ultrapassar 25 cm para cada lado do véo.

DIVISORIAS

7.7. DIVISORIA EM GRANILITE, ESP = 3 CM, ASSENTADO COM ARGAMASSA
TRACO 1:4, ARREMATE EM CIMENTO BRANCO, EXCLUSIVE FERRAGENS

Caracteristicas:

Cimento Portland Comum, conforme EB - 1/77 ABNT e/ou Cimento Portland Branco,
conforme EB - 1/77 ABNT.

Agregados para o granilite: marmore triturado, com granulometria fina e muito fina (cores:
branco, preto, cinza, amarelo claro ou amarelo escuro).

Pigmento: opcional.

Armadura de malha de barras de aco d = 5mm a cada 15cm nos dois sentidos ou conforme
sistema préprio do fabricante (que sera revestida com granilite em ambas as faces)

Agua conforme MB — 1/78 ABNT

Dimensdes para execucao:

Altura: conforme projeto a divisoria podera ser fechada ou aberta com pé.

Profundidade: conforme projeto.

Espessuras: divisorias e=3 cm / testeiras e laterais e=4 cm (as testeiras serdo executadas
com rebaixo na parte posterior para fixagdo das divisorias).

Vao para Portas: Convencionais — largura=60 cm. Deficientes — largura=90 cm.

Normalmente sdo executadas 15 cm acima do piso, com altura final igual a diviséria

Acabamento do granilite:

O polimento das superficies sera executado com esmeris e lixas sucessivamente mais finos,
desde o gréo 36" até 0 120”.

A superficie do granilite ndo deveréa apresentar fissuras ou cavidades.

Devera ser entregue limpo, livre de graxas ou manchas.

Instalacdes:

A instalagdo podera ser executada antes ou apds a colocagéo dos revestimentos de pisos e
ou paredes. Quando os revestimentos estiverem colocados, deveréo estar rejuntados.

Tipos de instala¢des: - Chumbados: Paredes e pisos serdo cortados com serra marmore para

posterior colocacdo das placas chumbadas com profundidade de 3 a 5 cm nos pisos e paredes.
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Sobrepor: Utilizando perfis de aluminio tipo “U” para fixagcdo na parede e chumbamento no piso. Os
perfis serdo aparafusados nas paredes, as divisorias encaixadas nos perfis e chumbadas no piso.

Deverdo ser verificados os locais de aplicacdo das placas, para constatacdo de eventuais
interferéncias de ralos, tubulacdes e ou registros.

As placas seréo fixadas a prumo perfeito, nos alinhamentos previstos.

Sua fixacdo sera procedida com argamassa comum ou argamassa colante, que devera
preencher todos os vazios do rasgo. Como dosagem inicial da argamassa comum recomenda-se 0
traco 1:3, em volume, de cimento e areia grossa.

O conjunto das instalagcbes devera ser absolutamente rigido e estavel.

Nos locais de engaste na parede e no piso, poderdo ser instalados elementos de arremates
ou um rejuntamento adequado ao acabamento.

Garantias:

A boa execucao dos materiais devera garante: - Planicidade das placas considerando que €
um servigco artesanal e que poderdo ocorrer eventuais ondulagées. - Densidade uniforme das pegas. -
Cores uniformes sem manchas em servi¢cos pigmentados. - Resisténcia das pecas ao uso normal. A
boa execucdo das montagens garante: - Colocacdo chumbada ou no perfil firme sem folgas. -
Linearidade na colocacao das divisdrias e portas. - Aplicacdo de resina, quando solicitado em toda a
superficie em 02 demé&os.

Observacoes:

Poderdo ocorrer pequenas diferencas de granulometria e tonalidade em funcdo da remessa

de cimento e de pedras (produtos naturais), fatores que fogem ao controle de quem executa.

Normas Técnicas relacionadas _ ABNT NBR 15270-1: 2005 Componentes ceramicos; parte
1: blocos ceramicos para alvenaria de vedacao, terminologia e requisitos; ABNT NBR 15270-3: 2005
Componentes ceramicos; parte 3: blocos ceramicos para alvenaria estrutural e de vedacdo, métodos
de ensaio; _ABNT NBR 7170:1983 Tijolo macico cerAmico para alvenaria; _ABNT NBR 6460: 1983
Tijolo macico ceramico para alvenaria, verificagdo da resisténcia a compressao; _ABNT NBR

13281:20005 Argamassa para assentamento e revestimento de paredes e tetos, Requisitos.

8. ESQUADRIAS

Os servicos de serralheira/ marcenaria serdo executados de acordo com as normas
indicadas para esse tipo de servico e conforme detalhes definidos pelo projeto de arquitetura, os
guais constam desenhos basicos, dimensdes, materiais e as especificagfes particulares das
esquadrias e similares.

As medidas indicadas nos projetos deverdo ser conferidas nos locais de assentamento
de cada esquadria ou similar, depois de concluidas as estruturas, alvenarias, arremates e

enchimentos diversos, e antes do inicio da fabricacdo das esquadrias.

Av. Historiador Rubens de Mendonga, 3.920 — Centro Politico Administrativo — CEP: 78.050-902 — Cuiaba


http://www.amm.org.br/
mailto:amm@amm.org.br

I
o/ W | .
/v’ AM M Coordenacao de Projetos ‘ D

www.amm.org.br | centraldeprojetosamm@gmail.com

9 s
Eficiente

Todos os materiais utilizados na confec¢éo das esquadrias deverd@o ser de procedéncia
idénea, e acabados de maneira que ndo apresentem rebarbas ou saliéncias capazes de obstar o
funcionamento da abertura ou causar danos fisicos ao usuéario. Ver locais de instalacéo,

guantidade e dimensdes na tabela de esquadrias.

JANELAS EM ALUMINIO

8.1. CAIXILHO FIXO, DE ALUMINIO, PARA VIDRO

As esquadrias serdo de aluminio na cor natural, fixadas na alvenaria, em vaos requadrados e
nivelados com o contramarco. Os perfis em aluminio natural variam de 3 a 5 cm, de acordo com o
fabricante.

A colocacao das pecas deve garantir perfeito nivelamento, prumo e fixagéo, verificando se as
alavancas ficam suficientemente afastadas das paredes para a ampla liberdade dos movimentos.
Observar também os seguintes pontos: Para o chumbamento toda a superficie do perfil deve ser
preenchida com argamassa de areia e cimento. No momento da instalagdo do caixilho propriamente

dito, deve haver vedacdo com mastique nos cantos inferiores, para impedir infiltragcdo nestes pontos.

8.2. JANELA DE ALUMINIO MAXIM-AR, FIXACAO COM ARGAMASSA, COM VIDROS,
PADRONIZADA. AF_07/2016

Caracteristicas:

Janela de aluminio Maxim-ar, incluso guarnicdo. Pode ser substituido por janela basculante
de aluminio de mesma dimensao.

Argamassa traco 1:3 (cimento: areia média em volume), preparo manual.

Execucéo:

Manter folga em torno de 3 cm entre todo o contorno do quadro da janela e o vao presente na
alvenaria;

Introduzir no contorno do vao os nichos onde serdo chumbadas as grapas da janela,
observando a posicéo e o tamanho adequados;

Com auxilio de alicate, dobrar as grapas soldadas ou rebitadas nos montantes laterais do
quadro da janela, o suficiente para que se alojem perfeitamente nos nichos escarificados na
alvenaria;

Aplicar chapisco em todo o contorno do vao, inclusive no interior dos nichos mencionados;

Preencher previamente com argamassa os perfis “U” das travessas inferior e superior do
quadro da janela, aguardando o endurecimento da massa;

Com auxilio de calgos de madeira, instalados na base e nas laterais do quadro, posicionar a
esquadria no vao, mantendo nivelamento com esquadrias laterais do mesmo pavimento e
alinhamento com janelas da respectiva prumada do prédio (alinhamento com arames de fachada);

Facear o quadro da janela com taliscas que delimitardo a espessura do revestimento interno
da parede, e imobiliza-la com as cunhas de madeira, ap6s cuidadosa conferéncia da posi¢cdo em

relacdo a face da parede, cota do peitoril, esquadro, prumo e nivelamento da esquadria;
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Preencher com argamassa bem compactada todos os nichos onde se encontram as grapas
(“chumbamento com argamassa”);

Apos secagem do chumbamento, retirar as cunhas de madeira e preencher com argamassa
0s respectivos vazios e todas as folgas no contorno do quadro;

Apbs cura e secagem da argamassa de revestimento, limpar bem a parede no contorno da
janela, retirar as chapas de aglomerado que protegem a janela e verificar seu perfeito funcionamento.

Parafusar as presilhas no contorno do marco e encaixar os alizares / guarnicbes de
acabamento no perimetro da janela.

Nao esté incluso contramarco.

Normas Técnicas relacionadas: _ ABNT NBR 10821-1: Esquadrias externas para
edificacbes - Parte 1: Terminologia; _ ABNT NBR 10821-2: Esquadrias externas para edificagcbes -
Parte 2: Requisitos e classificacdo; _ Obras Publicas: Recomendac¢fes Basicas para a Contratagéo e
Fiscalizagcdo de Obras de Edifica¢bes Publicas (22 edi¢do): TCU, SECOB, 2009.

PORTAS EM MADEIRA

8.3. KIT DE PORTA DE MADEIRA PARA PINTURA, SEMI-OCA (LEVE OU MEDIA),
PADRAO POPULAR, 70X210 CM, ESPESSURA DE 3,5 CM, ITENS INCLUSOS: DOBRADICAS,
MONTAGEM E INSTALAQAO DO BATENTE, FECHADURA COM EXECU(;AO DO FURO -
FORNECIMENTO E INSTALA(;AO. AF_08/2015

O produto deve apresentar superficie lisa, sem deformacgbes e coloragdo homogénea, pronta
para receber tinta. A folga entre o marco e a parede varia de 1 cm a 1,5 cm. A fixagdo do marco é
feita verificando-se e corrigindo o prumo, o nivel e o esquadro. Duas dobradicas deverdo ser
colocadas a 20 cm de cada extremidade e uma no centro da folha de porta para serem parafusadas
no marco.

Assentamento: Aplicar a espuma expansiva de poliuretano entre o marco / batente e o
requadramento do vao, na parte superior e em trés pontos equi-espacados em cada lateral do vao;

néo aplicar na posi¢céo da testa da fechadura.

8.4. KIT DE PORTA DE MADEIRA PARA PINTURA, SEMI-OCA (LEVE OU MEDIA),
PADRAO POPULAR, 80X210 CM, ESPESSURA DE 3,5 CM, ITENS INCLUSOS: DOBRADICAS,
MONTAGEM E INSTALACAO DO BATENTE, FECHADURA COM EXECUCAO DO FURO -
FORNECIMENTO E INSTALACAO. AF_08/2015

O produto deve apresentar superficie lisa, sem deformacdes e coloragdo homogénea, pronta
para receber tinta. A folga entre o marco e a parede varia de 1 cm a 1,5 cm. A fixacdo do marco é
feita verificando-se e corrigindo o prumo, o nivel e o esquadro. Duas dobradigas deverdo ser
colocadas a 20 cm de cada extremidade e uma no centro da folha de porta para serem parafusadas

no marco.

10

Av. Historiador Rubens de Mendonga, 3.920 — Centro Politico Administrativo — CEP: 78.050-902 — Cuiaba


http://www.amm.org.br/
mailto:amm@amm.org.br

I
o/ W | .
/v’ AM M Coordenacao de Projetos ‘ D

www.amm.org.br | centraldeprojetosamm@gmail.com

9 s
Eficiente

Assentamento: Aplicar a espuma expansiva de poliuretano entre o marco / batente e o
requadramento do vao, na parte superior e em trés pontos equi-espacados em cada lateral do vao;

ndo aplicar na posi¢cao da testa da fechadura.

8.5. KIT DE PORTA DE MADEIRA PARA PINTURA, SEMI-OCA (LEVE OU MEDIA),
PADRAO POPULAR, 90X210 CM, ESPESSURA DE 3,5 CM, ITENS INCLUSOS: DOBRADICAS,
MONTAGEM E INSTALACAO DO BATENTE, FECHADURA COM EXECUCAO DO FURO -
FORNECIMENTO E INSTALACAO. AF_08/2015 - ADAPTADA PARA PNE

O produto deve apresentar superficie lisa, sem deformacgGes e coloragdo homogénea, pronta
para receber tinta. A folga entre o marco e a parede varia de 1 cm a 1,5 cm. A fixagdo do marco é
feita verificando-se e corrigindo o prumo, o nivel e o esquadro. Duas dobradicas deverdo ser
colocadas a 20 cm de cada extremidade e uma no centro da folha de porta para serem parafusadas
no marco.

Assentamento: Aplicar a espuma expansiva de poliuretano entre o marco / batente e o
requadramento do vao, na parte superior e em trés pontos equi-espacados em cada lateral do vao;

ndo aplicar na posi¢cao da testa da fechadura.

PORTAS EM ALUMINIO

8.6. PORTA EM ALUMINIO DE ABRIR, TIPO VENEZIANA, COM GUARNI(;AO,
FIXA(;AO COM PARAFUSOS - FORNECIMENTO E INSTALAQAO. AF_08/2015

Porta de abrir em aluminio tipo veneziana, acabamento anodizado natural, sem guarni¢éo/
alizar/ vista. Guarni¢cdo/moldura de acabamento para esquadria de aluminio anodizado natural, para 1
face (coletado caixa).

Fixac&@o: Bucha de nylon sem aba S10, com parafuso de 6,10 x 65 mm em a¢o zincado com
rosca soberba, cabega chata e fenda Phillips.

Vedacdo: Selante elastico monocomponente a base de poliuretano para juntas diversas.

A estrutura da porta deve ser solida e apropriada para a instalacdo sem deformacdes ou
sinais de corrosdo. Durante seu percurso abrir-fechar a porta ndo deve apresentar nenhum tipo de

atrito. Ver projeto arquitetdnico e tabela de esquadrias.

VIDROS

8.7. VIDRO TEMPERADO INCOLOR, ESPESSURA 6 MM, FORNECIMENTO E
INSTALACAO, INCLUSIVE MASSA PARA VEDACAO

Os vidros temperados sdo fornecidos em chapas padrdo, ou sob encomenda, exigindo,
portanto, do construtor o maximo de qualidade da obra principalmente no estabelecimento das folgas
e toleréncias, pois estes ndo podem ser recordados ou sofrer perfuracdes.

As ferragens fazem parte e devem ser especificadas numa das opg¢des: bronze, cromado.

As chapas serdo inspecionadas no recebimento, quanto a presenca de bolhas, lentes,

ondulacBes ou empenamentos, fissuras ou trincas, manchas e defeito de corte.
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A tolerancia na variacdo das dimens@es € de mais ou menos 3 mm.

Para o perfeito funcionamento das chapas de vidro temperado, quando instalados de forma
autoportante, séo recomendadas folgas.

Se instalados com caixilhos, a folga entre a chapa de vidro e a parte interna do caixilho, deve
ser de 6 mm em cada direcao, ou de 8 mm se termo absorvente.

Os perfis de sustentacdo devem ser cortados de acordo com o vao onde a peca sera
instalada. Colocar a escova de vedacao no perfil guia. Instalar os perfis aprumados e nivelados. Estes
ndo devem apresentar arranhdes ou manchas. E importante fixar os parafusos dos perfis de maneira
que fiquem nivelados. Deve-se executar a vedacdo de frestas e fixacdo das laminas de vidro com

silicone.

Normas Técnicas relacionadas _ ABNT NBR 10821-1: Esquadrias externas para
edificacdes - Parte 1: Terminologia; _ ABNT NBR 10821-2: Esquadrias externas para edificagcbes -
Parte 2: Requisitos e classificacéo; _ ABNT NBR 7203: Madeira serrada e beneficiada; _ ABNT NBR
15930-1: Portas de madeira para edificagBes - Parte 1. Terminologia e simbologia; _ ABNT NBR
15930-2: Portas de madeira para edificacbes - Parte 1: Requisitos; _ ABNT NBR 13756:1996
Esquadrias de aluminio - Guarni¢é@o elastomérica em EPDM para vedag¢do — Especificacdo; _ABNT
NBR 12927:1993 - Fechaduras — Terminologia; _ABNT NBR 14913:2011 - Fechadura de embultir -
Requisitos, classificacdo e métodos de ensaio; _ABNT NBR 15575-4:2013 - Edifica¢bes habitacionais
- Desempenho - Parte 4: Requisitos para os sistemas de vedacgfes verticais internas e externas —
SVVIE; _ABNT NBR 15930-1:2011 - Portas de madeira para edifica¢cbes - Parte 1: Terminologia e
simbologia; _ ABNT NBR 15930-2:2011 - Portas de madeira para edificacbes - Parte 2: Requisitos;
_ABNT NBR 7178:1998 - Dobradi¢as de abas - Especificacdo e desempenho.

9. COBERTURAS

ESTRUTURA METALICA

9.1. ESTRUTURA METALICA EM TESOURAS OU TRELICAS, VAO LIVRE DE 15 M,
FORNECIMENTO E MONTAGEM, NAO SENDO CONSIDERADOS OS FECHAMENTOS
METALICOS, AS COLUNAS, OS SERVICOS GERAIS EM ALVENARIA E CONCRETO, AS
TELHAS DE COBERTURA E A PINTURA DE ACABAMENTO

Normas Técnicas relacionadas _ ABNT NBR 7190:1997 Projetos de Estrutura de Madeira;
_ ABNT NBR 8800:2008 Projeto de estruturas de aco e de estruturas mista de aco e concreto de
edificios; _ ABNT NBR 16239:2013 Projeto de estruturas de aco e de estruturas mistas de acgo e
concreto de edificacbes com perfis tubulares; _ ABNT NBR 14323:2013 Projeto de estruturas de aco
e de estruturas mistas de ago e concreto de edificios em situacao de incéndio; _ABNT NBR 14762:
2001 - Dimensionamento de Estruturas de Aco Constituidas por Perfis Formados a Frio —
Procedimento; _ABNT NBR 8800/2008 - Projeto de Estruturas de Aco e de Estruturas Mistas de A¢o

12

Av. Historiador Rubens de Mendonga, 3.920 — Centro Politico Administrativo — CEP: 78.050-902 — Cuiaba


http://www.amm.org.br/
mailto:amm@amm.org.br
http://www.abntcatalogo.com.br/norma.aspx?ID=307189
http://www.abntcatalogo.com.br/norma.aspx?ID=307189

I
o/ W | .
/v’ AM M Coordenacao de Projetos ‘ D

www.amm.org.br | centraldeprojetosamm@gmail.com

9 s
Eficiente

e Concreto de Edificios; _ABNT NBR 6355:2003 - Perfis Estruturais de A¢o Formados a Frio —
Padronizacdo; _ABNT NBR 8681: 2003 - A¢bes e Seguranca nas Estruturas — Procedimento.

COBERTURA EM TELHA TERMOACUSTICA

9.2. TELHAMENTO COM TELHA METALICA TERMOACUSTICA E = 30 MM, COM ATE
2 AGUAS, INCLUSO ICAMENTO. AF_06/2016

Caracteristicas:

Telha de aluminio com isolamento termoaclstico em espuma rigida de poliuretano (pu)
injetado, e = 30 mm, densidade 35 kg/m3, com duas faces trapezoidais (ndo inclui acessorios de
fixac&o);

Haste reta para gancho de ferro galvanizado, com rosca 1/4" x 30 cm para fixacdo de telha
metdlica, incluindo porca e arruelas de vedagdo, para fixagdo em madeira. Esse insumo pode ser
substituido por gancho tipo “L” em ago galvanizado com rosca, 5/16” x 350mm. No caso de as telhas
serem fixadas em perfis metalicos, podera ser utilizado parafuso auto perfurante;

Considerou-se inclinagéo do telhado de 10%

Execucéo:

Na execuc¢do dos servicos os trabalhadores deverdo estar munidos dos EPI’'s necessarios,
sendo que os cintos de seguranca trava-quedas deverao estar acoplados, através de cordas, a tercas
ou ganchos vinculados a estrutura;

Os montadores deverdo caminhar sobre tdbuas apoiadas sobre as tergas, sendo as tabuas
providas de dispositivos que impecam seu escorregamento;

Antes do inicio dos servigos de colocagéo das telhas devem ser conferidas as disposi¢fes de
tesouras, meia-tesouras, tercas, elementos de contraventamento e outros. Deve ainda ser verificado
o distanciamento entre tercas, de forma a se atender ao recobrimento transversal especificado no
projeto e/ou ao recobrimento minimo estabelecido pelo fabricante das telhas;

A colocacgéo deve ser feita por fiadas, com as telhas sempre alinhadas na horizontal (fiadas) e
na vertical (faixas). A montagem deve ser iniciada do beiral para a cumeeira, sendo as aguas opostas
montadas simultaneamente no sentido contrario ao vento predominante (telhas a barlavento
recobrem telhas a sotavento);

Fixar as telhas em quatro pontos alinhados, sempre na onda alta da telha, utilizando gancho
em ferro galvanizado @ 2" ou haste de aluminio & 5/16”;

Na fixacdo ndo deve ser dado aperto excessivo, que venha a amassar a telha metélica;

As pecas cumeeira devem ser montadas no sentido contrario aos ventos dominantes no local

da obra, ou seja, pegas a barlavento recobrem pecas a sotavento.

10. REVESTIMENTO
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10.1. CHAPISCO APLICADO EM ALVENARIAS E ESTRUTURAS DE CONCRETO
INTERNAS, COM COLHER DE PEDREIRO. ARGAMASSA TRAGCO 1:3 COM PREPARO EM
BETONEIRA 400 L. AF_06/2014

Caracteristicas:

Argamassa para chapisco convencional — argamassa preparada em obra misturando-se
cimento e areia e traco 1:3, com preparo em betoneira 400 L.

Execucéo:

Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa;

Com a argamassa preparada conforme especificado pelo projetista, aplicar com colher de

pedreiro vigorosamente, formando uma camada uniforme de espessura de 3 a5 mm.

10.2. CHAPISCO APLICADO EM ALVENARIA (COM PRESENCA DE VAOS) E
ESTRUTURAS DE CONCRETO DE FACHADA, COM COLHER DE PEDREIRO. ARGAMASSA
TRACO 1:3 COM PREPARO EM BETONEIRA 400L. AF_06/2014

Caracteristicas:

Argamassa para chapisco convencional — argamassa preparada em obra misturando-se
cimento e areia e trago 1:3, com preparo em betoneira 400 L.

Execucéo:

Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa,;

Com a argamassa preparada conforme especificado pelo projetista, aplicar com colher de

pedreiro vigorosamente, formando uma camada uniforme de espessura de 3 a 5 mm.

10.3. EMBOCO, PARA RECEBIMENTO DE CERAMICA, EM ARGAMASSA TRACO
1:2:8, PREPARO MECANICO COM BETONEIRA 400L, APLICADO MANUALMENTE EM FACES
INTERNAS DE PAREDES, PARA AMBIENTE COM AREA ENTRE 5M2 E 10M2, ESPESSURA DE
20MM, COM EXECU(;AO DE TALISCAS. AF_06/2014

Caracteristicas:

Argamassa de cimento, cal e areia média, trago 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros,
conforme composi¢éo auxiliar de argamassa, e espessura média real de 20 mm.

Execucéo:

Taliscamento da base e Execugao das mestras.

Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

Compresséo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

Sarrafeamento da camada com a régua metalica, seguindo as mestras executadas, retirando-
Se 0 excesso.

Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira.
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10.4. MASSA UNICA, PARA RECEBIMENTO DE PINTURA, EM ARGAMASSA TRACO
1:2:8, PREPARO MANUAL, APLICADA MANUALMENTE EM FACES INTERNAS DE PAREDES,
ESPESSURA DE 20MM, COM EXECUCAO DE TALISCAS. AF_06/2014

Caracteristicas:

Argamassa de cimento, cal e areia média, no traco 1:2:8, preparo manual, conforme
composicao auxiliar de argamassa, e espessura média real de 20 mm.

Execucéo:

Taliscamento da base e Execucdo das mestras.

Langamento da argamassa com colher de pedreiro.

Compresséo da camada com o dorso da colher de pedreiro.

Sarrafeamento da camada com a régua metdlica, seguindo as mestras executadas, retirando-
Se 0 excesso.

Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e

posteriormente com desempenadeira com espuma com movimentos circulares.

10.5. EMBOCO OU MASSA UNICA EM ARGAMASSA TRACO 1:2:8, PREPARO
MECANICO COM BETONEIRA 400 L, APLICADA MANUALMENTE EM PANOS DE FACHADA
COM PRESENCA DE VAOS, ESPESSURA DE 25 MM. AF_06/2014

Caracteristicas:

Argamassa traco 1:2:8 (cimento, cal e areia média) para embog¢o/massa Unica e preparo
mecéanico com betoneira de 400 litros.

Tela de aco soldada galvanizada/zincada para alvenaria, fio D = *1,24 mm, malha 25 x 25

mm.
Execucéo:
Reforgar encontros da estrutura com alvenaria com tela metalica eletrossoldada, fixando-a
com pinos.

Aplicar a argamassa com colher de pedreiro.

Com régua, comprimir e alisar a camada de argamassa. Retirar o excesso.

Acabamento superficial: sarrafeamento e posterior desempeno.

Detalhes construtivos como juntas, frisos, quinas, cantos, peitoris, pingadeiras e reforgos:

realizados antes, durante ou logo apés a Execucdo do revestimento.

10.6. (COMPOSICAO REPRESENTATIVA) DO SERVICO DE REVESTIMENTO
CERAMICO PARA PAREDES INTERNAS, MEIA PAREDE, OU PAREDE INTEIRA, PLACAS GRES
OU SEMI-GRES DE 20X20 CM, PARA EDIFICACOES HABITACIONAIS UNIFAMILIAR (CASAS) E
EDIFICACOES PUBLICAS PADRAO. AF_11/2014

Caracteristicas:

Ceramica esmaltada tipo grés ou semi-grés de dimensdes 20x20 cm;
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Argamassa colante industrializada para assentamento de placas ceramicas, do tipo AC I,
preparada conforme indicacdo do fabricante;

Argamassa para rejunte.

Execucéo:

Aplicar e estender a argamassa de assentamento, sobre uma base totalmente limpa, seca e
curada, com o lado liso da desempenadeira formando uma camada uniforme de 3 mm a 4 mm sobre
area tal que facilite a colocacdo das placas ceramicas e que seja possivel respeitar o tempo de
abertura, de acordo com as condigGes atmosféricas e o tipo de argamassa utilizada;

Aplicar o lado denteado da desempenadeira sobre a camada de argamassa formando sulcos;

Assentar cada peca ceramica, comprimindo manualmente ou aplicando pequenos impactos
com martelo de borracha. A espessura de juntas especificada para o tipo de ceramica devera ser
observada podendo ser obtida empregando-se espacadores previamente gabaritados;

Ap6s no minimo 72 horas da aplicacao das placas, aplicar a argamassa para rejuntamento
com auxilio de uma desempenadeira de EVA ou borracha em movimentos continuos de vai e vem;

Limpar a area com pano umedecido.

TETO

10.7. CHAPISCO APLICADO NO TETO, COM ROLO PARA TEXTURA ACRILICA.
ARGAMASSA INDUSTRIALIZADA COM PREPARO MANUAL. AF_06/2014

Caracteristicas:

Argamassa para chapisco rolado — argamassa industrializada com preparo manual.

Execucéo:

Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa;

Com argamassa preparada conforme especificado pelo projetista ou fornecedor, umedecer o
rolo para aplicagdo de textura acrilica, mergulhando-o no recipiente de mistura e retirando o excesso
de argamassa.

Aplicar o chapisco utilizando o rolo com movimentos em sentido Unico.

10.8. MASSA UNICA, PARA RECEBIMENTO DE PINTURA, EM ARGAMASSA TRACO
1:2:8, PREPARO MECANICO COM BETONEIRA 400L, APLICADA MANUALMENTE EM TETO,
ESPESSURA DE 10MM, COM EXECUGCAO DE TALISCAS. AF_03/2015

Caracteristicas:

Argamassa de cimento, cal e areia média, traco 1:2:8, preparo com betoneira 400 litros,
conforme composigéo auxiliar de argamassa, e espessura média real de 10 mm.

Execugéao:

Taliscamento da base e execucdo das mestras.

Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

Compresséo da camada com o dorso da colher de pedreiro.
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Sarrafeamento da camada com a régua metalica, seguindo as mestras executadas, retirando-
Se 0 excesso.

Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira e
posteriormente, com desempenadeira com espuma, em movimentos circulares.

Normas Técnicas relacionadas: _ABNT NBR 13749:2013 Revestimento de paredes e tetos
de argamassas inorganicas — Especificacdo; ABNT NBR 13276:2002 Emenda 1:2005 Argamassa
para assentamento e revestimento de paredes e tetos - Preparo da mistura e determinacao do indice
de consisténcia; _ABNT NBR 13867:1997 Revestimento interno de paredes e tetos com pasta de

gesso - Materiais, preparo, aplicacéo e acabamento.

11. PISOS

11.1. REGULARIZACAO E COMPACTACAO MANUAL DE TERRENO COM SOQUETE

Trata-se da regularizacé@o do subleito de &reas a serem pavimentadas, uma vez concluidos os
servigos de terraplenagem.

A regularizacdo é destinada a conformar o leito da &area transversal e longitudinal,
compreendendo cortes ou aterros com até 20 cm de espessura indicados no projeto, prévia e
independentemente da construgdo de outra camada do pavimento. Obs.: O que exceder os 20 cm
sera considerado como terraplenagem.

Serdo removidas, previamente, toda a vegetacéo e matéria organica porventura existentes na
area a ser regularizada.

Apéds a execucdo de cortes, aterros e adicdo do material necessario para atingir o greide de
projeto, serd procedida a escarificacdo geral, na profundidade de 20 cm, seguida de pulverizacéo,
umedecimento ou secagem, compactacédo e acabamento.

No caso de material ndo aproveitdvel para subleito, antes da regularizacdo, devera ser
executado o rebaixamento na profundidade estabelecida em projeto e a posterior substituicdo com
material indicado.

Os equipamentos de compactacdo e mistura serdo escolhidos de acordo com o tipo de
material empregado.

Os materiais empregados na regularizacéo serdo do préprio subleito. Em caso se substituicdo
ou adicdo de material, este devera ser proveniente de jazidas indicadas no projeto devendo satisfazer
as seguintes exigéncias:

Ter um didmetro de particula igual ou inferior a 76 mm;

Ter indice de Suporte Califérnia (ISC), determinado com a energia do método DNER — ME
049 (Proctor Normal), igual ou superior ao do material considerado no dimensionamento do
pavimento.

Ter expanséo inferior a 2%.
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O numero de ensaios ou determinagoes, sera definido em funcdo do risco de rejeigdo de um

servico de boa qualidade ser assumido pela Contratada.

11.2. LASTRO DE CONCRETO, E=5 CM, PREPARO MECANICO, INCLUSOS
LANCAMENTO E ADENSAMENTO. AF_07_2016

O lastro sera lancado somente depois de perfeitamente nivelada e compactada a base e
depois de colocadas as canalizagdes que passam sob o piso, quando aplicavel.

Na execucao do lastro, o concreto podera ser executado com betoneira convencional.

Antes do langcamento do concreto do lastro, seréo previamente colocadas, quando previstas,
as juntas de dilatacdo em ripas de madeira ou tiras de PVC.

O langamento de concreto sera feito em faixas longitudinais, sendo o seu espalhamento
executado pela passagem de réguas de madeira ou metdlicas deslizando sobre “mestras”
niveladoras, previamente executadas em concreto com traco semelhante aquele a ser utilizado no
lastro.

A superficie do lastro ter4 o acabamento obtido pela passagem das réguas.

11.3. (COMPOSICAO REPRESENTATIVA) DO SERVICO DE REVESTIMENTO
CERAMICO PARA PISO COM PLACAS TIPO GRES DE DIMENSOES 35X35 CM, PARA
EDIFICACAO HABITACIONAL UNIFAMILIAR (CASA) E EDIFICACAO PUBLICA PADRAO.
AF_11/2014

Caracteristicas:

Placa ceramica tipo grés de dimensdes 35x35 cm;

Argamassa colante industrializada para assentamento de placas ceramicas, do tipo AC I,
preparada conforme indicacdo do fabricante;

Argamassa a base de cimento branco estrutural, do tipo AR Il para rejuntamento de placas
ceramicas.

Execucéo:

Aplicar e estender a argamassa de assentamento, sobre a base totalmente limpa, seca e
curada, com o lado liso da desempenadeira formando uma camada uniforme de 3 mm a 4 mm sobre
area tal que facilite a colocacdo das placas cer@micas e que seja possivel respeitar o tempo de
abertura, de acordo com as condi¢des atmosféricas e o tipo de argamassa utilizada;

Aplicar o lado denteado da desempenadeira sobre a camada de argamassa formando sulcos;

Assentar cada peca ceramica, comprimindo manualmente ou aplicando pequenos impactos
com martelo de borracha. A espessura de juntas especificada para o tipo de cerdmica devera ser
observada podendo ser obtida empregando-se espacadores previamente gabaritados;

ApO6s no minimo 72 horas da aplicagcao das placas, aplicar a argamassa para rejuntamento
com auxilio de uma desempenadeira de EVA ou borracha em movimentos continuos de vai e vem;

Limpar a area com pano umedecido.
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11.4. FORNECIMENTO E INSTALACAO DE PISO ANTIDERRAPANTE 45X45CM

Caracteristicas:

Placa ceramica tipo antiderrapante de dimensdes 45x45 cm;

Argamassa colante industrializada para assentamento de placas ceramicas, do tipo AC I,
preparada conforme indicacéo do fabricante;

Argamassa a base de cimento branco estrutural, do tipo AR Il para rejuntamento de placas
ceramicas.

Execucéo:

Aplicar e estender a argamassa de assentamento, sobre a base totalmente limpa, seca e
curada, com o lado liso da desempenadeira formando uma camada uniforme de 3 mm a 4 mm sobre
area tal que facilite a colocacdo das placas cerdmicas e que seja possivel respeitar o tempo de
abertura, de acordo com as condi¢Bes atmosféricas e o tipo de argamassa utilizada;

Aplicar o lado denteado da desempenadeira sobre a camada de argamassa formando sulcos;

Assentar cada pega ceramica, comprimindo manualmente ou aplicando pequenos impactos
com martelo de borracha. A espessura de juntas especificada para o tipo de cerdmica devera ser
observada podendo ser obtida empregando-se espacgadores previamente gabaritados;

Apds no minimo 72 horas da aplicacdo das placas, aplicar a argamassa para rejuntamento
com auxilio de uma desempenadeira de EVA ou borracha em movimentos continuos de vai e vem;

Limpar a area com pano umedecido.

11.5. PISO EM CONCRETO 20 MPA PREPARO MECANICO, ESPESSURA 7 CM, COM
ARMACAO EM TELA SOLDADA

Caracteristicas:

Concreto FCK = 20mpa, Trago 1:2,7:3 (Cimento/ Areia Média/ Brita 1) - Preparo Mecénico
Com Betoneira 600 L.

Tela De A¢o Soldada Nervurada, Ca-60, Q-196, (3,11 Kg/M2), Diametro do fio = 5,0 Mm,
Largura = 2,45 M, Espacamento da Malha = 10X10 Cm

Execucéo:

Devera ser executado piso em concreto, também conhecido como piso industrial, em tela de
aco soldada nervurada, CA-60, Q196, didmetro do fio = 5,0 mm, largura = 2,45 m, espacamento da
malha 10x10 cm. O acabamento final devera ser liso polido. As juntas de dilatagdo deverdo ser
executadas a cada 6 m2 (3x2 m), apds 48h da concretagem. Atentar para tempo de cura do concreto
que deve ser no minimo de 7 dias.

Informacdes Complementares:

Ainda ndo existe no Brasil, norma especifica para pisos industriais que contemple tanto os
requisitos de projeto como os de execucdo. A pratica corrente adotada pelo mercado é o emprego
dos parémetros da ACI 302-1R - Guide for Concrete Floor and Slab Construction, do ACI (American
Concrete Institute). Outro documento conhecido é o TR-3 - Concrete Industrial Floors, do instituto

inglés CCA (Concrete Contractors Association).
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11.6. POLIMENTO MECANIZADO DE PISO
O servico sO podera ser executado apoés a cura do piso e realizado a sua limpeza, com o
auxilio de uns equipamentos apropriados para a execucdo, devera ser realizado o polimento,

seguindo orientacdes do fabricante.

11.7. EXECUCAO DE PAVIMENTO EM PISO INTERTRAVADO, COM BLOCO
SEXTAVADO DE 25X25 CM, ESPESSURA 10 CM. AF_12/2015

Caracteristicas:

Bloquete/ piso intertravado de concreto - modelo sextavado, 25 cmx25 cm, E = 10 cm,
resisténcia de 35 Mpa (NBR 9781), cor natural;

P6 de pedra;

Areia média.

Execucéo:

Apds a execucdo e aprovacdo dos servicos de preparo da base, ou sub-base e base
(atividades ndo contempladas nesta composi¢éo), inicia-se a execu¢do do pavimento intertravado
com a camada de assentamento, que é feita pelas seguintes atividades sequencialmente:

Langamento e espalhamento da areia na area do pavimento. Obs.: camada de assentamento
de 5cm.

Execucédo das mestras paralelamente a contencdo principal nivelando-as na espessura da
camada conforme especificacdo de projeto;

Nivelamento do material da camada de assentamento com régua metalica;

Terminada a camada de assentamento na sequéncia d4-se inicio a camada de revestimento
que é formada pelas seguintes atividades:

Marcacgéo para o0 assentamento, feito por linhas-guia ao longo da frente de servigo;

Assentamento das pec¢as de concreto conforme o padrao definido no projeto;

Ajustes e arremates do canto com a colocacéo de blocos cortados;

Rejuntamento, utilizando p6 de pedra;

Compactacdo final que proporciona o acomodamento das pecas na camada de
assentamento.

Normas Técnicas relacionadas _ ABNT NBR 7374:2006 Placa vinilica semiflexivel
para revestimento de pisos e paredes - Requisitos e métodos de ensaio; ABNT NBR 13816: Placas
cerémicas para revestimento — Terminologia; ABNT NBR 13817: Placas ceramicas para revestimento
— Classificagdo; _ ABNT NBR 13818/1997: Placas Ceramicas para Revestimento — Especificacéo e
Métodos de Ensaio (descricdo dos parametros dos ensaios); _ABNT NBR 7374:2006 Placa vinilica

semi flexivel para revestimento de pisos e paredes - Requisitos e métodos de ensaio.

12. FORRO

20

Av. Historiador Rubens de Mendonga, 3.920 — Centro Politico Administrativo — CEP: 78.050-902 — Cuiaba


http://www.amm.org.br/
mailto:amm@amm.org.br

I
o/ W
/v’ AM M Coordenacao de Projetos

www.amm.org.br | centraldeprojetosamm@gmail.com

.
Eficiente

12.1. FORRO EM PLACAS DE GESSO, PARA AMBIENTES COMERCIAIS.
AF_05/2017_P

Caracteristicas:

Arame galvanizado 18 BWG, 1,24 mm (0,009 kg/m);

Gesso;

Placa de gesso para forro, de 60x60 cm e espessura de 12 mm (30 mm nas bordas).

Fixacdo com arame galvanizado 18 BWG, 1,24 mm. Na instalacdo do forro, devem ser
verificados todos os detalhes previstos no projeto, por meio de locacéo prévia dos pontos de fixacao
dos pendurais, as posi¢Ges das luminarias, juntas de movimentagéo etc.

Os servicos devem ser iniciados apdés a conclusdo e teste dos sistemas de
impermeabilizacao, instalacdes elétricas, hidraulicas, de ar-condicionado etc.

Os revestimentos de paredes, os caixilhos e demais elementos que possam causar
interferéncia ao forro também devem estar concluidos.

Recomendacgbes:

As superficies metalicas que possam entrar em contato com o0 gesso (caixilhos, metais

sanitérios etc.) devem ser protegidas, mesmo que sejam anodizados, cromados, entre outros.

Normas Técnicas relacionadas _ ABNT NBR13867:1997 Revestimento interno de paredes e

tetos com pasta de gesso - Materiais, preparo, aplicacdo e acabamento.

OBSERVACAOQ: OS ITENS 13, 14, 15 e 16 ABAIXO CITADOS ESTAO EM ANEXO EM
FORMATO DE MEMORIAL DE ACORDO COM NORMATIVAS E RESPONSABILIDADES DOS
PROFISSIONAIS DAS RESPECTIVAS AREAS.

13. INSTALACOES HIDROSSANITARIAS
14. INSTALACOES ELETRICAS

15. SPDA

16. PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO

17. PINTURA

ESQUADRIAS

17.1. PINTURA ESMALTE BRILHANTE PARA MADEIRA, DUAS DEMAOS, SOBRE
FUNDO NIVELADOR BRANCO

Caracteristicas:

Tinta esmalte sintético Premium brilhante;

Fundo sintético nivelador branco fosco para madeira;

Solvente diluente a base de aguarras;

Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120 (cor vermelha).
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Para inicio da pintura com esmalte brilhante em madeira € necessario garantir uma
superficie lisa com aplicagdo do fundo nivelador, sem residuos, p6, ou impregnacdo de
qualquer material que possa prejudicar o aspecto final e aderéncia do produto. Observar as
instrucdes do fabricante quanto a diluicdo e intervalo entre deméos. O material para pintura

deve ser de boa qualidade, garantindo superficie homogénea e de fabricante idéneo.

Normas Técnicas _ABNT NBR 11702:2010 Versao corrigida:2011 Tintas para construcao
civil — Tintas para edificagBes ndo industriais — Classificagdo; _ABNT NBR 13245:2011 Tintas para
construcéo civil — Execugédo de pinturas em edificagdes nao industriais — Preparacéo de superficie;
_ABNT NBR 14125:2009 Aluminio e suas ligas - Tratamento de superficie - Revestimento organico
para fins arquitetdnicos — Requisitos; _ABNT NBR 14847:2002 Inspecdo de servicos de pintura em

superficies metdlicas — Procedimento; ABNT NBR 15156:2015 Pintura industrial — Terminologia.

PAREDES E TETOS

17.2. APLICACAO DE FUNDO SELADOR ACRILICO EM PAREDES, UMA DEMAO.
AF_06/2014

Caracteristicas:

Selador acrilico paredes internas e externas — resina a base de dispersdo aquosa de
copolimero estireno acrilico utilizado para uniformizar a absor¢éo e selar as superficies internas como
alvenaria, reboco, concreto e gesso.

Execucéo:

Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor
antes de qualquer aplicacéo;

Diluir o selador em 4gua potavel, conforme fabricante;

Aplicar uma deméo de fundo selador com rolo ou trincha.

17.3. APLICACAO E LIXAMENTO DE MASSA ACRILICA EM PAREDES, UMA DEMAO.
AF_06/2014

Caracteristicas:

Massa corrida acrilica para paredes internas — massa niveladora monocomponente & base de
dispersé@o aquosa, para uso interno e externo, em conformidade & NBR 15348:2006;

Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120 (cor vermelha).

Execucéo:

Considerado o esforco de lixamento da massa para uniformizacdo da superficie;

Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor
antes de qualquer aplicacéo;

Se necessario, amolecer o produto em agua potavel, conforme fabricante;

Aplicar em camadas finas com espatula ou desempenadeira até obter o nivelamento
desejado;
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Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento final e remocéo do po.

17.4. APLICACAO MANUAL DE PINTURA COM TINTA LATEX ACRILICA EM
PAREDES, DUAS DEMAOS. AF_06/2014

Caracteristicas:

Tinta acrilica Premium, cor branco fosco — tinta a base de dispersdo aquosa de copolimero
estireno acrilico, fosca, linha Premium.

Execucéo:

Considera-se a aplicacdo de uma camada de retoque, além das duas deméaos;

Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor
antes de qualquer aplicagéo;

Diluir a tinta em agua potavel, conforme fabricante;

Aplicar duas demaos de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de tempo entre as
duas aplicacdes.

Informacdes complementares:

Adotaram-se as tintas classificadas como Premium, uma vez que, devido ao seu poder de
cobertura e necessidade de um ndmero menor de demdaos, torna mais econdmico o servico de
pintura que as demais. Sendo assim, esse nivel de desempenho ndo se aplica para as tintas
econdmica e Standard.

17.5. APLICACAO DE FUNDO SELADOR LATEX PVA EM TETO, UMA DEMAO.
AF_06/2014

Caracteristicas: Selador PVA paredes internas — resina a base de dispersdo aquosa de
acetato de polivinila utilizada para uniformizar a absor¢do e selar as superficies internas como
alvenaria, reboco, concreto e gesso.

Execucéo:

Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor
antes de qualquer aplicacéo;

Diluir o selador em agua potavel, conforme fabricante;

Aplicar uma deméo de fundo selador com rolo ou trincha.

17.6. APLICACAO E LIXAMENTO DE MASSA LATEX EM TETO, UMA DEMAO.
AF_06/2014

Caracteristicas:

Massa corrida PVA para paredes internas — massa niveladora monocomponente a base de
dispersdo aquosa, para uso interno e externo, em conformidade a NBR 15348:2006;

Lixa em folha para parede ou madeira, nimero 120 (cor vermelha).

Execugéao:
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Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou bolor
antes de qualquer aplicacéo;

Se necessario, amolecer o produto em agua potavel, conforme fabricante.

Aplicar em camadas finas com espatula ou desempenadeira até obter o nivelamento
desejado.

Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento final e remocao do pé.

Informacdes complementares:

Caso haja opgéo pelo insumo INX 4056 — Massa acrilica p/ paredes interior/exterior, deve ser
considerado o coeficiente de 0,1639 gl.

17.7. APLICA(;AO MANUAL DE PINTURA COM TINTA LATEX PVA EM TETO, DUAS
DEMAOS. AF_06/2014

Caracteristicas:

Tinta latex PVA premium, cor branca— tinta a base de dispersao aquosa de acetato de
polivinila, fosca, linha Premium.

Execucéo:

Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou bolor
antes de qualquer aplicacéo;

Diluir a tinta em agua potavel, conforme fabricante;

Aplicar duas demaos de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de tempo entre as
duas aplicacoes.

Informacdes complementares:

Adotaram-se as tintas classificadas como Premium, uma vez que, devido ao seu poder de
cobertura e necessidade de um nimero menor de demaos, torna mais econémico o servigco de
pintura que as demais. Sendo assim, esse nivel de desempenho néo se aplica para as tintas
econbmica e Standard.

Normas Técnicas relacionadas _ABNT NBR 12554:2013 Tintas para edificacbes néo
industriais — Terminologia; _ABNT NBR 11702:2010 Verséo corrigida:2011 Tintas para construgdo
civil — Tintas para edificacdes ndo industriais — Classificagdo; _ ABNT NBR 13245:2011 Tintas para
construcédo civil — Execucao de pinturas em edificacées néo industriais — Preparacao de superficie;
_ABNT NBR 14125:2009 Aluminio e suas ligas - Tratamento de superficie - Revestimento organico
para fins arquitetdnicos — Requisitos; _ABNT NBR 14847:2002 Inspecédo de servicos de pintura em

superficies metalicas — Procedimento; _ABNT NBR 15156:2015 Pintura industrial — Terminologia;

18. URBANIZAGAO E SERVICOS EXTERNOS

Todo o terreno devera ser escarificado numa camada de 15 centimetros de terra propria para

plantio. Essa terra devera ser adubada e sua acidez corrigida. Este solo devera ser recoberto por
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uma camada de no minimo 5 centimetros de terra fértil. O terreno devera ser regularizado e nivelado
antes da colocacgéo das placas de grama e/ou mudas, conforme indicagdo em projeto de paisagismo.

O terreno ou floreira devera ser abundantemente irrigado para o plantio.

Todo entulho e restos da obra civil deverdo ser eliminados nas areas de plantio.

Tanto o mato quanto ervas daninhas (incluindo suas raizes) deverdo ser eliminados. A terra
existente devera ser revolvida em toda area do plantio, eliminando os torrées.

A empresa contratada para executar os servicos de implantacéo dos jardins devera seguir as
tabelas de quantidades constantes do projeto, respeitando o porte e o distanciamento de plantio nela
sugeridos.

Além de fornecer mudas em perfeitas condi¢cBes fitossanitarias, essa empresa devera adotar
cuidados especiais ao executar as obras, de modo a garantir ndo so a integridade do projeto quanto o
bom desenvolvimento de todas as espécies vegetais. Esses cuidados se referem ao preparo do solo,

a qualidade do solo a ser introduzido, qualidades das mudas e manuseio das mesmas.

18.1. PLANTIO DE PALMEIRA EM CAVAS DE 80x80x80cm — PALMEIRA IMPERIAL

As covas para plantio dever&o ter as dimensfes de 80x80 centimetros, e 80 centimetros de
profundidade. O solo existente devera ser retirado e substituido por terra de superficie isenta de praga
e ervas daninhas. Além disso, a essa terra devera ser adicionado adubo orgénico.

As mudas deverdo ser selecionadas de acordo com o0s seguintes critérios: deverao
apresentar uniformidade e boa qualidade fitossanitaria, devendo ser isentas de enfermidades
causadas por pragas e doencas, assim como estarem em bom estado nutricional. Também é
recomendado que possuam torrdes proporcionais ao seu porte e estejam bem enraizadas.

Local aplicacdo: conforme projeto de paisagismo

Ty TUTOR
TRONCO DA ARVORE

it TEARA ESCURA DE BOA QUALIDADE +JOLITROS ESTERCO CURRAL
CURTIDO + 10 LITROS SERAAGEM

ToRRAD

o %0 LITROS ESTERCO CURRAL CUATIDO + 10 LITROS SERRAGEM +
| LITRO FARINHA DE 0SSO

TERRA ESCURA DE BOA QUALIDADE

+___l0° cm
r

Figura 1. Modo de plantio de arvore, cava e adubacao
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Nome Cientifico: Roystonea oleracea

Nomes Populares: Palmeira Imperial, Palmeira Real

Altura: acima de 12 metros

Luminosidade: Sol Pleno

Ciclo de Vida: Perene

A palmeira-imperial € um espécie de palmeira mondica, solitaria e imponente, muito robusta e
de grande porte, que alcanca entre 30 e 40 metros de altura. Deve ser cultivada sob sol pleno,
em solo fértil, enriquecido com matéria organica e irrigado regularmente. Ela responde bem a
adubacao, crescendo em velocidade. Fertilize com adubos proprios para palmeiras durante o periodo
de crescimento. Aprecia o calor e a umidade tropicais, sendo menos resistente ao frio do que
a palmeira-real-de-cuba. Ainda assim, é possivel cultivd-la em clima subtropical, em centros urbanos
e vales, menos sujeitos a geadas e frio intenso. Resiste muito bem aos ventos, embora ndo seja tdo

flexivel a ponto de tolerar tornados fortes, como algumas espécies de palmeiras.

18.2. PLANTIO DE PALMEIRA EM CAVAS DE 80x80x80cm - PALMEIRA RABO DE
RAPOSA

As covas para plantio dever&o ter as dimensfes de 80x80 centimetros, e 80 centimetros de
profundidade. O solo existente devera ser retirado e substituido por terra de superficie isenta de praga
e ervas daninhas. Além disso, a essa terra devera ser adicionado adubo orgénico.

As mudas deverdo ser selecionadas de acordo com o0s seguintes critérios: deverao
apresentar uniformidade e boa qualidade fitossanitaria, devendo ser isentas de enfermidades
causadas por pragas e doencas, assim como estarem em bom estado nutricional. Também é
recomendado que possuam torrdes proporcionais ao seu porte e estejam bem enraizadas.

Local aplicagcdo: conforme projeto de paisagismo
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Figura 2. Modo de plantio de arvore, cava e adubacao

Nome Cientifico: Wodyetia bifurcata
Nomes Populares: Palmeira-rabo-de-raposa, Rabo-de-raposa

Altura: 6.0 a 9.0 metros

Luminosidade: Sol Pleno

Ciclo de Vida: Perene

Apresenta estipe Unico, cinzento, elegante, com didmetro de cerca de 25 cm, anelado e em
formato colunar ou de garrafa. Suas folhas sdo um espetéaculo a parte e a peculiaridade que mais se
destaca nesta palmeira. Sdo grandes, verde-claras, arqueadas, pinadas e com numerosos foliolos
que irradiam em todos os angulos a partir da raque central. Assim, elas tém o aspecto plumoso de
escova de garrafa, ou cauda de raposa, como o nome diz. Sua copa é composta por 8 a 10 folhas.
Da base da copa, surgem as inflorescéncias, com milhares de flores branco-creme. Os frutos que se
seguem s&o elipticos, vermelhos quando maduros e com uma Gnica e grande semente. E capaz de

autofecundar-se, gerando sementes férteis.

18.3. PLANTIO DE ARBUSTO COM ALTURA 50 A 100 CM, EM CAVA DE 60X60X60 CM
— BUXINHO
Uma sebe leva em média cerca de 3 a 5 anos para atingir a altura, a largura, o formato, a

resisténcia e a densidade necessarias para desempenhar sua fungdo. Da mesma forma, a

LN J
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uniformidade das plantas é de extrema importancia em uma cerca viva, pois uma Unica planta com
falhas pode acabar com o objetivo e o visual da cerca.

Atente ao espacamento entre as mudas, que varia de espécie para espécie e deve sempre
ser respeitado. Ndo reduza o espacamento entre as mudas, com o intuito de acelerar a formacédo da
cerca. As raizes e os ramos irdo se sobrepor de maneira excessiva, gerando competicao por luz,
agua e nutrientes e prejudicando o desenvolvimento e a salde de cada planta. A melhor época de
plantio é a primavera.

A preparacdo do solo inclui a correcdo do pH e da fertilidade. O incremento de matéria
organica e adubos nesta fase sdo essenciais, mas devem ser balanceadas, pois ha o risco de

gueimarem as delicadas raizes em formagéo.

Nome Cientifico: Buxus sempervirens

Nomes Populares: Buxinho, Arvore-da-caixa, Buxo

Altura: 1,80m até 2,40m

Luminosidade: Sol Pleno, Meia Sombra

Ciclo de Vida: Perene

O buxinho é uma planta arbusto e lenhosa, muito utilizada para a topiaria, por suas inumeras
qualidades. Sua folhagem verde escura é resistente e regenera-se bem das podas semestrais. Tem
grande durabilidade e rusticidade com os cuidados bésicos, exigindo pouca manuten¢do. Devem ser
sempre cultivados a pleno sol ou meia sombra, com solo fértil e regas regulares. Tolerante ao frio.

N&o tolera sombreamento por longo periodo, apresentando ramos mortos com areas amareladas.

18.4. LIXEIRA SELETIVA -5 CESTOS DE 50 LITROS

Fornecimento e instalacéo

18.5. PLANTIO DE GRAMA ESMERALDA EM ROLO
A distribuicdo da terra adubada sera executada de forma a obter-se uma superficie nivelada

em obediéncia as indicacdes do projeto. Apés o preparo da superficie, procede-se ao plantio da

o000
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grama pelo sistema de placas. As placas serdo removidas de gramados ja formados e estardo
isentas de contaminacdo por ervas daninhas. As placas de grama devem ser perfeitamente
justapostas, socadas e recobertas com terra de boa qualidade para um perfeito nivelamento. A
medida que se verifique o brotamento da grama, serdo extirpadas as ervas daninhas ndo detectadas
na inspecdo preliminar. Esta operacdo precedera ao periodo de floracdo dessas ervas, apés o0 que
havera o perigo de contaminacao generalizada do gramado.

Cultivo:

Rustica, deve ser cultivada a pleno sol, em solos férteis, com adubagGes semestrais e regas
regulares. Ndo é indicada para locais de trafego intenso, nem para areas sombreadas. Multiplica-se

pela divisdo dos rizomas enraizados.

Nome Cientifico: Zoysia japonica

Nomes Populares: Grama-esmeralda, Grama-zéisia, Grama-zéisia-silvestre, Zdisia
Altura: menos de 15 cm
Luminosidade: Sol Pleno

Ciclo de Vida: Perene

18.6. LASTRO DE TERRA VEGETAL

Fornecimento e execucdo de camada de lastro de terra vegetal, com E=3 cm.

19. ACESSIBILIDADE

19.1. BARRA DE APOIO PARA PORTADORES DE NECESSIDADES ESPECIAIS -
LARGURA 80CM

As barras de apoio sdo necessdarias para garantir 0 Uso com seguran¢a e autonomia das
pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

Todas as barras de apoio utilizadas em sanitarios e vestiarios devem resistir a um esforgo
minimo de 150 kg no sentido de utilizacdo da barra, sem apresentar deformacdes permanentes ou
Fissuras, ter empunhadura conforme Sec¢é&o 4 e estar firmemente fixadas a uma distancia minima de
40 mm entre sua base de suporte (parede, painel, entre outros), até a face interna da barra. Suas

extremidades devem estar fixadas nas paredes ou ter desenvolvimento continuo até o ponto de
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fixacdo com formato recurvado. Quando necessarios, os suportes intermediarios de fixacdo devem
estar sob a area de empunhadura, garantindo a continuidade de deslocamento das maos. O
comprimento e a altura de fixacdo sdo determinados em fung&o de sua utilizacdo, conforme exemplos
apresentados.

Quando executadas em material metdlico, as barras de apoio e seus elementos de fixacdo e
instalacao devem ser confeccionadas em material resistente a corroséo, conforme ABNT BR 10283, e
determinacéo da aderéncia do acabamento conforme ABNT NBR 11003.

As dimensfes minimas das barras devem respeitar as aplicag8es definidas nesta Norma com
segéo transversal entre 30 mm e 45 mm, conforme Figura.

O comprimento e o modelo variam de acordo com as pecas sanitarias as quais estdo

associados.

19.2. PISO COM PLACA CIMENTICIA DE ALTA RESISTENCIA, PODOTATIL, 25X25
CM, E=2,5 CM, ASSENTADO COM ARGAMASSA DE CIMENTO E AREIA PENEIRADA TRACO
1:3

O piso tatil de alerta consiste em um conjunto de relevos de secédo tronco-conica sobre placa,

integrados ou sobrepostos ao piso adjacente, conforme dimensdes constantes na Tabela 1 e Figura

1.
Tabela 1 — Dimensionamento dos relevos do piso tatil de alerta
Recomendado Minimo Maximo
Diametro da base do relevo 25 24 28
Distancia horizontal entre centros do relevo 50 42 53
‘ Distancia diagonal entre centros do relevo 72 60 . 75
Altura do relevo 4 3 5

NOTA Distancia do eixo da primeira linha de relevo até a borda do piso igual a 1/2 distancia horizontal
entre cenfros.

@ @ © i Altura do releve

25 mm

NOTA Recomenda-se a utilizagio de relevos de forma tronco-conica, que apresentam melhor conforto
ao se caminhar sobre a sinalizagao tatil.

Figura 1 - Relevo do piso tatil de alerta

As dimensfes de largura dos pisos tateis de alerta para formar a sinalizagdo tatil de alerta,

citadas ao longo desta Norma, séo medidas conforme a Figura 2.
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r Referéncia do dimensionamento ’
Figura 2 - Referéncia de dimensionamento do piso tatil de alerta

Os relevos tateis de alerta consistem em sinalizagéo tatil de alerta aplicada diretamente no

piso, conforme dimensdes e distancias constantes na Tabela 2 e na Figura 3.

Tabela 2 - Dimensionamento dos relevos tateis de alerta instalados diretamente no piso

Maximo

30

Minimo
25
1/2 a 2/3 do didmetro da base

Recomendado

Diametro da base do relevo 30

Diametro do topo do relevo

Distancia horizontal e vertical entre centros
do relevo

Altura do relevo - 3 5

Diadmetro da base do relevo + 20

Diametro da base 30 mm

© O

© O ©O
©0O0 smmasmn ZZN 4
PP

Altura do relevo

Figura 3 — Relevos tateis de alerta instalados diretamente no piso
O piso tatil direcional consiste em um conjunto de relevos lineares de secdo tronco-conica,

conforme dimensdes constantes na Tabela 3 e Figura 5.

Tabela 3 — Dimensionamento dos relevos do piso tatil direcional

Recomendado Minime Maximo

Largura da base do relevo 30 30 40
Largura do topo do relevo 25 20 30
Distancia horizontal entre centros de relevo 83 70 85
Distancia horizontal entre bases de relevo 53 45 55
Altura do relevo 4 3 5
NOTA Distancia do eixo da primeira linha de relevo até a borda do piso igual a 1/2 distancia horizontal
entre centros.

.
I
i NS
| w
i &
42 mm | !
| ammasmm T2\ 1
I
— | Altura do relevo
25 mm 53 mimj
30mm | 83 mm

Figura 5 — Relevo do piso tatil direcional
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As dimens0es de largura dos pisos tateis direcionais para formar a sinalizacao tatil direcional,
citadas ao longo desta Norma, séo medidas conforme a Figura 6.

~

= -

Referéncia do dimensionamento
Figura 6 — Referéncia de dimensionamento do piso tatil direcional
Os relevos tateis direcionais consistem em sinalizacao tétil direcional aplicada diretamente no

piso, conforme as dimens@es constantes na Tabela 4 e na Figura 7.

Tabela 4 — Dimensionamento dos relevos tateis direcionais instalados diretamente no piso

Recomendado Minimo Maximo
Largura da base do relevo 40 35 40
Largura do topo do relevo Largura da base do relevo — 10
Distancia horizontal entre centros do relevo Largura da base do relevo + 40
Altura do relevo 4 3 5
%
=
o
,I*-"a
ImmabSmmi S,
Largura da base ) 12 ‘L
do relevo — 10 mm Altura do relevo
Largura da base
™ do relevo + 40 mm
Largura da base do relevo 4 0 mm

Figura 7 — Relevos tateis direcionais instalados diretamente no piso
As dimensdes de largura dos relevos tateis direcionais instalados diretamente no piso para

formar a sinalizag&o tatil direcional, citadas ao longo desta Norma, sdo medidas conforme a Figura 8.

— & T

Referéncia do dimensionamento

Figura 8 — Referéncia de dimensionamento da sinalizagao tatil direcional
Contraste de luminéancia

A sinalizacao tatil direcional ou de alerta no piso deve ser detectavel pelo contraste de
luminancia (LRV) entre a Sinalizacdo tatil e a superficie do piso adjacente, na condicao seca ou

molhada. A diferenca do valor de luminéncia entre a sinalizacao tatil no piso e a superficie adjacente

N
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deve ser de no minimo 30 pontos da escala relativa, conforme a Figura 9. Deve ser evitado o uso

simultaneo das cores verde e vermelha.

Sinalizagao tatil no piso
LRV A

Piso do entorno

LRV E

Sinalizagao tatil no piso
LRV A

Piso do entorno
LRV B
LRVA_-LRVE > 30

Figura 9 — Contraste de luminancia
A Figura 10 indica os contrastes recomendados entre as cores da sinalizagdo tatil e do piso

adjacente. Deve prevalecer o contraste claro-escuro percebido pela maioria da populagdo, com

quaisquer que sejam as cores determinadas.

Vermelho
Amarelo
Azul
Laranja
Verde
Lilas
Pink
Marrom
Preto
Cinza escuro
Branco

Bege
Figura 10 — Contrastes recomendados

Rampas
O escoamento de agua deve, sempre que possivel, ser desviado para a grelha posicionada
fora da area de circulacao, evitando interferéncias com saltos de sapato e bengalas de rastreamento.

Os degraus isolados devem atender ao apresentado na Tabela 7 e Figura 13.
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Tabela 7 — Degrau isolado

Dimensio Local de pouco Local de trafego
trafego intenso
Distancia entre a sinalizagdo tatil de
A alerta e o espelho do degrau inferior 0<A=025
B Largura da sinalizagao tatil de alerta 50.25 20,40

no piso inferior
A+B - 0,50 <A +B=0,65
Distancia entre a sinalizacgao tatil de

c alerta e o espelho do Ultimo degrau 2025
D Largpra da sipalizagéo tatil de alerta 5025 > 0,40
no piso superior = =
c+D - 20,50 z0,65

NOTA Pouco trafego = circulagdo < 25 pessoas/metro/minuto. Trafego intenso = circulagao
> 25 pessoas/metro/minuto (ver Figura 13).

A sinalizacéo tatil de alerta deve medir entre 0,25 m e 0,60 m na base e no topo de
rampas, com inclinacdo i > 5 %. Na base ndo pode haver afastamento entre a sinalizacéo tatil e o
inicio do declive. No topo, a sinalizacao tatil pode afastar-se de 0,25 m a 0,32 m do inicio do declive,

conforme a Figura 14. Rampas com i < 5 % n&o precisam ser sinalizadas.

Sinalizagao tatil de alerta

Sinalizagao tatil de alerta

Figura 14 — Rampas fixas comi25%
Travessia de pedestres
Os locais de travessia devem ter sinalizacgao tétil de alerta no piso, posicionada paralelamente
a faixa de travessia ou perpendicularmente a linha de caminhamento, para orientar o deslocamento
as pessoas com deficiéncia visual, conforme as Figuras 22 e 23. Para dimensionamento dos

rebaixamentos de calgadas, consultar a ABNT NBR 9050.

Calgada
o
o
" " a P <
Sinali tatil de alefts =
g
Bl =
Guia | | o
Sarjeta

Figura 22 — Rebaixamento de calgada sem rampas complementares

Rampa i< 5% Rampa i € 5%

Calgada

60

Sinalizacao tatil|de alerta

0,40

Guia
Sarjeta

Figura 23 - Rebaixamento de calgada com rampas complementares i=5 %
eoe
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Sinalizacéo tatil direcional no piso

A largura e a cor das faixas que compdem uma sinalizacao tatil direcional devem ser
constantes. A sinalizacao tatil de alerta utilizada nas mudancas de diregéo deve possuir a mesma cor
da sinalizacao tatil direcional. Se houver variacao de cor do piso adjacente nos diferentes ambientes
pelos quais passa a sinalizagéao tatil direcional, deve ser utilizada uma Unica cor que contraste com

todas elas ao mesmo tempo.

Quando o piso do entorno for liso, € recomendada a largura L entre 0,25 m e 0,40 m,
conforme a Figura 44.

\ - Piso do entormo liso
2 v
52 I : ! =
c i " . i = P "
- ﬂ - L— =—+—— Sinalizagdo tatil direcional
[Tz} L \
o \"_\. "
o —L -

5
-——— Piso do entorno liso
k) &

Figura 44 — Sinalizagao tatil direcional
Quando o piso do entorno néo for liso, é recomendada a largura L entre 0,25 m e 0,40 m,

acrescida de faixas laterais lisas, com minimo de 0,60 m de largura cada uma, para permitir a
percepc¢do do relevo da sinalizag&o tatil no piso, conforme a Figura 45.

y

N
N Al
W 1)
4\ &
= \ A
@ \ N . -
o 5 = Faixa de piso liso complementar
E 4 i
5 A
E ] .
W "
§ < \ \\
¥ —x X =,
—ga P— 4 —==—— Sinalizagao tatil direcional
u % !
il — —
=
b i '
)
A
\ i)
= A "
= ' ‘" F d I ntal
o b aixa de piso liso complementar
z N — pi pl
E ‘\ y
[ L)
3y 1Y
\ 1

i, L

A, = R
W P
[

Figura 45 — Sinalizagao tatil direcional em piso com faixa lateral com piso liso complementa

Assentamento da sinalizacéo tatil no piso

Recomendacgdes gerais

E recomendado que os pisos tateis sejam assentados de forma integrada ao piso do
ambiente, destacando-se apenas os relevos, conforme a Figura 75.

Piso tatil assentado integrado
ao piso acabado (embutido)

Altura do relevo
»  Piso acabado _\
i

Figura 75 — Detalhe do piso tatil integrado ao piso
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Pisos tateis sobrepostos

Admite-se o uso de pisos tateis sobrepostos ao piso acabado, sendo considerada a altura do
relevo como a altura total do piso sobreposto. O desnivel entre a superficie do piso acabado e a
superficie do piso tatil ndo pode exceder 2 mm, devendo ser chanfrado nas bordas, a 45°, conforme a
Figura 76.

Altura do relevo—  Piso tatil sobreposto ao piso acabado

Chanfro
457

i Piso acabado max. 2mm]
L L L L L L L L L L LR L L L LS

Forma de fixagao variada

Esta figura & indicativa da posicao do piso tatil em relagao a superficie do piso acabado, cuja forma
de fixacao deve proporcionar resisténcia de arrancamento.

Figura 76 — Detalhe do piso tétil sobreposto ao piso acabado

19.3. FORNECIMENTO E INSTALA(;AO DE BARRA DE APOIO RETA, EM ACO INOX
POLIDO, COMPRIMENTO 70 CM, DIAMETRO MINIMO 3 CM

As barras de apoio sdo necessdrias para garantir 0 Uso com seguran¢a e autonomia das
pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

Todas as barras de apoio utilizadas em sanitérios e vestiarios devem resistir a um esforgo
minimo de 150 kg no sentido de utilizacdo da barra, sem apresentar deforma¢8es permanentes ou
Fissuras, ter empunhadura conforme Sec¢é&o 4 e estar firmemente fixadas a uma distancia minima de
40 mm entre sua base de suporte (parede, painel, entre outros), até a face interna da barra. Suas
extremidades devem estar fixadas nas paredes ou ter desenvolvimento continuo até o ponto de
fixacdo com formato recurvado. Quando necessarios, os suportes intermediarios de fixacdo devem
estar sob a area de empunhadura, garantindo a continuidade de deslocamento das maos. O
comprimento e a altura de fixacdo séo determinados em fungéo de sua utilizacdo, conforme exemplos
apresentados.

Quando executadas em material metélico, as barras de apoio e seus elementos de fixacdo e
instalacdo devem ser confeccionadas em material resistente a corroséo, conforme ABNT BR 10283, e
determinacéo da aderéncia do acabamento conforme ABNT NBR 11003.

As dimensfes minimas das barras devem respeitar as aplicag8es definidas nesta Norma com
secdao transversal entre 30 mm e 45 mm, conforme Figura.

O comprimento e 0 modelo variam de acordo com as pecas sanitarias as quais estao

associados.
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Dimensdes em milimetros

40 min 40 min

-

I

110| max 110/max
a) Vista superior
_H_.QDSUadﬁ @30a45
£
E
g

b) Vista frontal

Figura 101 — Dimensoes das barras de apoio

As barras podem ser fixas (nos formatos reta, em “U”, em “L”) ou articuladas.

As barras em “L” podem ser em uma unica pega ou composta a partir do posicionamento de
duas barras retas, desde que atendam ao dimensionamento minimo dos trechos verticais e
horizontais, conforme Figuras.

As barras articuladas devem possuir dispositivo que evite quedas repentinas ou movimentos
abruptos.

Fornecimento e instalacdo de barra de apoio e corrimdes para deficientes na parte externa e
internas dos banheiros.

040 | |, 0.80 min
1

— 21,50

Comprimento da bacia
com tubo de ligagéo

Largura
do lavatdrio

Vista superior R ]

Medidas minimas de um sanitario acessivel

37

Av. Historiador Rubens de Mendonga, 3.920 — Centro Politico Administrativo — CEP: 78.050-902 — Cuiaba


http://www.amm.org.br/
mailto:amm@amm.org.br

YW |
/; A MM Coordenacao de Projetos A D

www.amm.org.br | centraldeprojetosamm@gmail.com

Dimensdes em metros

0,70 min

0,10

|

11 0,80 min.

0.30

Altura da bacia

com o assento T
Q
1

a) Vista lateral direita b) Vista frontal c) Vista lateral esquerda

Bacia convencional com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral

Dimensdes em metros

0,70 min.
0,10

0.80 min.
- 0,80 min. ]
— L T
ig, > ) !

0,04 min,

Alturs da bacia - : .0.30 |
com o assento ™, < A <
(&) ! 0,50
|
1 |
|
a) Vista lateral direita b) Vista frontal c) Vista lateral esquerda

Bacia com caixa acoplada com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral

19.4. FORNECIMENTO E INSTALACAO DE BARRA DE APOIO LAVATORIO DE
CANTO, EM ACO INOX POLIDO, DIAMETRO MINIMO 3 CM

Caracteristicas: Barra de apoio lavatério de canto, em ago inox polido, didmetro minimo 3 cm.

Indicada para instalacdo em banheiros, hospitais, hotéis e residéncias

Fixacdo: Parafusamento (ver instrucéo do fabricante)

Todas as barras de apoio utilizadas em sanitarios e vestiarios devem resistir a um esforgo
minimo de 150 kg no sentido de utilizacao da barra, sem apresentar deformagdes permanentes ou
fissuras, ter empunhadura conforme Sec¢éo 4 e estar firmemente fixadas a uma distancia minima de
40 mm entre sua base de suporte (parede, painel, entre outros), até a face interna da barra. Suas
extremidades devem estar fixadas nas paredes ou ter desenvolvimento continuo até o ponto de
fixacdo com formato recurvado. Quando necessarios, 0s suportes intermediarios de fixacdo devem
estar sob a area de empunhadura, garantindo a continuidade de deslocamento das méos. O

comprimento e a altura de fixagdo sdo determinados em fung&o de sua utilizagéo
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Dimensdes em metros

0,20 max.
0,20 max.
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a) Barras horizontais b) Barras verticais
0,50
max.
0,20|max. .
! 0,50 max.
— -
of . 3
3|2 =
i
o,
0,20 max/
c) Barras horizontais d) Lavatério de canto
e vertical com barras verticais

Barras de apoio no lavatério - horizontais e/ou verticais
Dimen

0,04 min.

0,40 min.

E 0,20 méx.

g

e
Rar LS
= =

0,78 a 0,80

a) Vista lateral — b) Vista lateral -
Barra horizontal arra vertical

Vista lateral - barras de apoio no lavatério

20. SERVICOS COMPLEMENTARES

LN
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20.1. LIMPEZA FINAL DA OBRA

Sera de responsabilidade da empresa a retirada de toda sobra de material e limpeza do local
de trabalho.

Os servigos de limpeza geral deverdo ser executados SEMANALMENTE com todo cuidado a
fim de ndo se danificar os elementos da construcdo. A limpeza fina de um compartimento sé sera
executada apés a conclusdo de todos os servicos a serem efetuados neste, sendo que apés o
término da limpeza, o ambiente seréa trancado com chave, sendo impedido o acesso ao local.

Ainda ao término da obra, sera procedida uma rigorosa verificagdo final do funcionamento e
condicdes dos diversos elementos que compdem a obra, cabendo ao Construtor refazer ou recuperar
os danos verificados.

A limpeza de pisos e revestimentos ceramicos sera feita com o uso de acido muriatico diluido
em 4gua na proporcdo necesséria. As ferragens deverdo ser limpas com palha de ago e algum
polidor para cromados.

Os vidros deverdo ser limpos mediante o uso de alcool e pano seco. Os granilites serédo
limpos mediante 0 uso de sabdo neutro. As lougcas e metais serdo limpos com o uso de detergente

apropriado em solugdo com agua.

20.2. PLACA DE INAUGURAGAO EM ALUMINIO 0,40x0,60m — FORNECIMENTO E
COLOCAGAO

Fornecimento e colocagéo da placa de inauguracao em aluminio 0,40x0,60
NOTAS E OBSERVACOES

a) Todas as informacdes necesséarias para sanar possiveis dividas estdo descritas
neste memorial e nas pranchas dos projetos;

b) Caso haja duvidas na execucgédo das instala¢cdes e as mesmas nao forem sanas ap0s
a leitura deste memorial, 0 proprietario podera entrar em contato com o autor dos projetos;

c) Quaisquer alteracdes nos projetos deverdo ter a autorizagéo do autor dos mesmos.

Cuiaba, 11 de julho de 2018.

ANDRE CARVALHO FALCAO
Arquiteto e Urbanista
CAU 145.438-2
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